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Menii 1

Paniertes
Hdhnchenschnitzel* 4

mit GefliigelsoBe* 462
Mais und Kartoffeln

Menii 1
Hiihnerfrikassee*4.:6.9

mit Erbsen

und -Reis*

Menii 1

Rinderfrikadelle!#-4e.9.10

mit BratensoBe* 469
Méhren und Spétzle!#4

g
,F -~ MiTTWOCH

Menii 1

Rindfleisch Burger®
zum selber bauen

“ Hamburgerbrétchen*4ail.
Ketchup und
Gurkenscheiben!®H

Menii 1

Panierte
Lachsschnitte3.4.4e.10
(Aquakultur)

mit PetersiliensoBe* 462
und Kartoffeln

> FreiTAG

Unsere Zertifizierungsrummer: *DE-Sg:f12-
EG-Okoverordnung, zertifiziert durch DE-OKO-

o Y

012.

H%%e:g”r

Menii 2

Crispy No Chicken-
Schnitze|*4e.4d.9.12
(aus Pflanzenprotein)
mit vegetarischer
SoBe*#62 Mais und
Kartoffeln

Vanillepudding®

Salatbar mit Eisberg, Mshre, Paprika, Gurke und American-Dressing

Menii 2
Vegetarisches
Frikassee

aus Valess auf
Milchbasis? 442.44.6.9

mit Erbsen

und —Reis*

Obst

Salatbar mit Lollo Rosso, 9-Mais*, Gurke und Joghurt-Dressing"**®

Menii 2

4 Vegane
Hackballchen* 4e.10
(aus Weizenprotein)
mit vegetarischer
BratensoBe*#269.10
Méhren und
Spitzlel4

Mandarinenquark®

Menii 2
.No Beef Burger"

zum selber
bauen4,4u,4c, 12,A.C

(aus Pflanzenprotein)

Hamburgerbrétchen* 4t

Ketchup und
Gurkenscheiben!®H

Banane

Salatbar mit Kohlrabi, Cocktail-Tomaten, ®-Mais* und Curry-Dressing"*"

Menii 2

Karotten Rustikal

mit PetersiliensoBe*4a.6.9
und Kartoffeln

Gurkenstick

Reie HaEE LR IR Bl

ofy- ||nd annrndlllda sind al

]

Salatbar mit Kopfsalat, Méhre, Rettich, Gurke und Krduter-Dressing

Menii 3

Bolognaise* -2 aus
roten Linsen, Karotten,
Tomaten

mit — Spiral-

nudeln*44e

2]
-

16,910

Menii 3

Lasagne vom
Rind4,4n,6,9

Jtraditionell
Italienisch"

el

tsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in

Menii 3

4 Kartoffel-
Pl.lffel"l ,4,40,4d,9

mit Apfelmus®

16,10

Menii 3

-Vollkor'n-

Makkaroni*4-4e

mit Blatt-
spinat*4¢.62 und
Tomatenwiirfel in
Kdsesofe! 4462

&

e e
Die Menis und Komponenten mit dem @] -?OQEO en

Menii 3

Gegrillte
Hdhnchenkeule

mit Braten-
soRe*#26.910 Bohnen

und -Reis*

YIRIRSSeN sspeechien der

ausschlieflich

Bio-Erzeugnisse.

3

Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Menililinie zertifiziert.

Dle Auﬂlstung der AIIergene bezieht sich auf die 14 Hauptausloser allergischer 1
i (Allergien und L a i Eine Nennung erfolgt, wenn die 2

- enth. Ei
- enth. Erdniisse

4b - enth. 5
Roggen 6

- enth. Krebstiere Tc

-enth. Milch einschl.  7d - enth. C:

- enth. Walnuss 7h

8 -enth.

- enth. Macadamlanuss 12 - enth. Soja

vorbezelchnetn Stoffe oder daraus Ei verandert oder a im 3
Menil enthalten sind. L igte und technisch U auf - enth. Gluten 4d
Produkte die dieses Allergen grundsétzlich nicht als Zutat enthalten kénnen wir nicht 4a - enth. Weizen 4e

i Diese K i sind nicht 4f

- enth. Fisch 4c Laktose Te
-enth. Hafer 7 -enth. Schalenfriichte  7f
- enth. Dinkel  7a - enth. Mandeln 79

-enth. Kamut 7b - enth. Haselnuss

- enth. Gerste

- enth. Pekannuss
- enth. Paranuss
- enth. Pistazie

Sulfite
- enth. Sellerie
- enth. Senf
- enth. Sesam

- mit Farbstoff
(gen-tech-frei) - mit Konsewlemngsstoff

F - geschwarzt
G- mit Phosphat
H - mit Sii i

14 - enth. - mit G

A
B

13 - enth. Lupinen C-mit
icht D

E - geschwefelt

J - gewachst




